
 Plavání je dovednost na celý život.
Dejme dětem správné základy
už od malička. 

 

TRENÉRKY Míša a Renča
CENA
2 500 Kč/ 10 lekcí

CO SE DĚTI NAUČÍ?
 

KURZ

 
Každé úterý
od 20. 10.
do 22. 12. 2026
DLE VĚKOVÉ KATEGORIE
16:00–16:50 - 3 až 4 let
17:00–17:50 - 5 až 6 let
 místo konání:
Krytý bazén Přerov - dětský bazének

KAPACITA SKUPINY
minimálně 10 – maximálně 15 dětí
Kurz bude otevřen při minimálním
počtu 10 přihlášených dětí.

Začneme úplně od základů:
• správné dýchání do vody
• splývání a orientace ve vodě
• správná práce nohou
• jistota a bezpečný pohyb ve vodě
• první kroky k samostatnému plavání

Vše probíhá hravou a přirozenou
formou, aby si děti vytvořily pozitivní
vztah k vodě, získaly potřebnou  jistotu a
na  plavání se těšily.

plavaniprerov@plavaniprerov.cz

10 LEKCÍ
První krůčky k samostatnému plavání. Pro děti od 3 do 6 let, které zatím
nemají zkušenosti s vodou a chtějí začít s plaváním úplně od základů

PŘIHLÁŠKY ZDE

MINI PŘÍPRAVKA

× 50 MINUT

https://tally.so/r/rjzQpL
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