KUR/Z

- MINI PRIPRAVKA
P LAVA N I Pruni kricky k samostatnému plavani. Pro déti od 3 do 6 let, ktere zatim

PREROYV nemaji zkuSenosti s vodou a chtéji zacit s plavanim uplné ed zakladl

LEKCI

x 50 MINUT ¢
Kazdé utery

¢« od 20. 10.

do 22, 12. 2026

DLE VEKOVE KATEGORIE |

16:00-16:50 - 3 a7z 4 let R

17:00-17:50-5az6 let |

misto konani:

Kry:\'( bazén Pierov - détsky bazének

CO SE DETI NAUCI?

Zacneme Uplné od zakladd:

« spravné dychani do vody

« splyvani a orientace ve vodé

* spravna prace nohou

« jistota a bezpecny pohyb ve vodé

« prvni kroky k samostatnému plavani

Vse probiha hravou a pfirozenou
formou, aby si déti vytvorfily pozitivni
vztah k vodé, ziskaly potfebnou jistotu a
na plavani se tésily.

TRENERKY Mi%a a Renéa

CENA
2 500 Ké/ 10 lekci

Plavani je dovednost na cely Zivot.
Dejme détem spravné zaklady
uz od malicka.

KAPACITA SKUPINY

minimalné 10 - maximalné 15 déti
Kurz bude otevien p‘r'i minimalnim
poctu 10 pFihlasenych déti.



https://tally.so/r/rjzQpL
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